正確用藥教育書籤比賽實施計畫
壹、依據：依據雲林縣103學年度健康促進學校實施計畫辦理。
貳、活動目的：

1.培養正確用藥理念，讓正確用藥的理念落實於生活。 

2.推廣校園正確用藥教育，提昇正確安全用藥的生活技能。
參、主辦單位：學務處/衛生組。
肆、交件日期：即日起至103年10月29日（星期三）中午前,由服務股長收齊或親自交至學務處衛生組。
伍、實施對象：全校學生。
陸、實施方式：以正確用藥教育為主題，全校學生參賽，每人僅限繳交一張。

柒、創作主題：

(一)用藥百分百、就是”藥 ”做到：看、問、用、買、聽專業。

(二)用藥五大核心能力：

１、能向醫生說清楚自己身體情況。

２、領藥或買藥時應該看清楚藥品標示。

３、清楚用藥方法、時間。

４、做身體的主人。

５、與醫生、藥師作朋友。

(三)正確使用胃藥(制酸劑) 103年度健康促進推廣正確使用胃藥。

五不: 1.不要求(不主動要求醫師開立胃藥)。

2.不併用(不擅自併用胃藥)。

3.不長期(腸胃不適時，可短期服用胃藥)。

4.不刺激(不食刺激性食物)。

5.不亂買(不亂買來路不明藥品)。

*詳細內容至學校網頁,學務處/衛生組/健康促進及健康中心或網站正確用藥數位資訊學習http://mohw.gov.whatis.com.tw/01_about.asp
捌、作品規格：作品需符合正確用藥主題，參賽作品形式不拘，文字不超過30字。作品材料請自備，尺寸不超過16公分x 5公分。
玖、評審老師：校內美術教師擔任評審。
拾、獎勵： 第一名：頒發個人獎金600元。
第二名：頒發個人獎金500元。
第三名：頒發個人獎金400元。
