國高一新生健康檢查注意事項(請貼於公佈欄)
1、 健康檢查前一晚上十點後禁食，若有特殊情況可正常用餐，勿飲用含糖飲料(慢性疾病，如高血壓、糖尿病、心臟病仍可繼續服藥)。
2、 請班長事先告知該堂任課老師健檢時間(詳見健康檢查參考表)，收到集合通知後務必請任課老師陪同前往正心堂等候。班長及風紀股長請協助維持班級秩序。
3、 男生班級:健檢時請盡量全班統一穿體育服裝，以便檢查。(務必先穿制服到校，體育服於健檢前30分再統一換上)。
4、 9/20(國一男生)、9/21(國一女生)→國一前2個班級(正、心；齊、家) 早上07:40至正心堂前集合後預定07:50開始抽血。後面班級以前一班同學至班上通知為主。
5、 [bookmark: _GoBack]9/22→(高一齊、家)2班早上07:55先到正心堂前集合後開始抽血。後面班級以前一班同學到班上通知為主。
6、 抽完血後請於抽血處直接加壓5分鐘，以減少瘀血發生。
7、 服務股長請將當日未檢查或缺席同學名單送至健康中心。
(一)國中部:9/20請假者，因隔天9/21仍有女生班在檢查，請服務股長提醒請假的同學當日持健康檢查卡+X光卡找護理師報到，以利安排檢查，否則須於14天內(10/4前)持健康檢查卡+X光卡自行前往虎尾若瑟醫院檢驗(建議星期六10:30前至2樓體檢服務台報到)，請假者欲自行至其他院所，檢查費用需自費負擔。 
(二)高中部:9/22請假者，請於14天內(10/6前) 持健康檢查卡+X光卡自行前往虎尾若瑟醫院檢驗(建議星期六10:30前至2樓體檢服務台報到)，請假者欲自行至其他院所，檢查費用需自費負擔。
八、健檢已收費，不須另繳費(因此請假者要補檢的學生需至若瑟醫院健檢才不用收費，記得持健康檢查卡+X光卡前往)。
九、高一新生檢查當天需驗尿，國一新生9/20、9/21不用驗尿(驗尿日期為擇日通知)。
十、國中部當日完成健檢時，會發予每位同學「健康檢查結果通知單」，若初步檢查結果發現有異常，需自行至醫療院所進行複查，並將複查結果報告請醫師註記於「健康檢查結果通知單」上，請於10/4前交給導師，結果報告都正常者，不需繳回通知單。
