
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一、活動名稱：歲月讀書會--《以我之名：寫給獨一無二的自己》〈壹 成為自己的旅程〉   

二、導讀人：《遇見那個想念的自己》文字彙編 楊偉苹 

三、活動時間：112年 7月 19日（星期三）上午 10 點至中午 12 點 40分 

四、活動地點：歲月療天室—好好療天室 

    （地址：雲林縣斗六市府文路 22號（雲林縣婦女福利服務中心）） 

五、報名費用：免費 

六、報名方式：網路表單或電話報名 （05-5523596 鄭社工） 

*本活動以 45-64 歲中高齡婦女優先報名 

*因場地空間有限，故本場活動報名人數上限為 20 人 
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