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主旨：檢送教育部教師諮商輔導支持中心(以下簡稱教支中心)「心
聊癒，雲陪伴」單次線上心理諮詢服務實施計畫1份，請查
照。

  說明： 

 
一、依高級中等以下學校教師諮商輔導支持體系設立辦法辦

理。

 
二、本案係以線上個別諮詢方式，由專業心理師透過對話，協

助教師因應教職工作與生活之壓力，促進教師心理健康。

 

三、單次線上心理諮詢服務執行內容：符合教支中心服務對象
之教師每人至多可申請1次，每次服務時間為50分鐘，由與
教支中心合作且具通訊諮商專業訓練之心理師於合法服務
機構執行服務。

  四、旨揭心理諮詢服務申請資訊如下：

 

(一)服務對象：教育部主管高級中等以下學校教師。(教師
經查證涉教育部教師諮商輔導支持中心設置要點第4點第2
項規定情事者，無法提供服務，一律取消參與資格。)

  (二)申請時間：即日起至服務名額額滿為止。

 

(三)申請方式：由教師直接向教支中心申請，可點選連結
填寫申請表，或致電諮詢專線（02-2321-1785）。申請表
與服務資訊網址：https://www.surveycake.com/s/YlzLb

 
(四)受理申請：教支中心於收件後工作日3天內進行受理，
並將以電話、電子郵件聯繫教師，洽談諮詢安排等事宜。



 
五、檢附「心聊癒，雲陪伴」單次線上心理諮詢服務實施計畫

(含宣傳海報)1份。
 

正本： 國立暨私立(不含北高新北臺中桃園五市)高級中等學校、各國立國民小學、國立
成功大學附設高級工業職業進修學校

 

副本： 本署人事室

 

  

依分層負責規定授權單位主管決行
 

 

 


