
「第六屆 24 國青年領袖 Family TABLE 高峰會」臺南場企劃書 

-The 6th Family T.A.B.L.E Summit of Young Leaders- 

一、前言：提供 24 國青年領袖「創新、領導」機會，一起對話迎向未來，孕育世界和平 

響應 2030 年打造台灣成為雙語國家之目標，高峰會全程以英文進行，襄助台灣未來領袖具

備國際溝通能力與國際化視野，提升競爭力。近年來全球各國皆愈來愈重視年輕人的聲音，也皆

投入各項培育年輕人成為具世界觀的未來領袖。在全球化之下，年輕人面對不少挑戰，期藉辦理

高峰會，提供未來領袖彼此「溝通協調」、「協力合作」，培養領袖特質，建立參與社會服務的思

維與習慣。 

「Family TABLE-餐桌文化」創於台灣，強調人與人間、男女之間、家與家之間、族群之間、

宗教之間、黨與黨之間、企業之間、城市與城市之間、政府部門之間、國與國之間、人與大自然

之間，互相對話、尊重、祝福、傾聽與共融、藉此孕育對自我、家、企業、性別、族群、黨、城

市與國家的「Identity-認同」，共寫「We are the Family-我們是一家」的故事，奠定世界美好未來。 

二、目的： 

1. 2020 年 60 國論壇中提出報告的 24 國青年，來台分享推展源自台灣的「餐桌文化五價值」

心得，見證台灣校園與社區推展相關「餐桌文化、在地釘根」系列。 

2. 聚焦「餐桌文化-T.A.B.L.E 五價值」，培育文化軟實力，藉此促進國家認同、深入了解本身文

化的特質，體認國家在國際社會的特殊處境與正視自己對國家的責任。 

3. 培育「促進和平」領袖-各國青年分享實踐「餐桌文化 T.A.B.L.E」五價值心得，型塑跨國跨

城青年合作共創「平安校園、世界和平」夥伴關係。 

4. 體驗國際文化異同之美，分享成長家庭文化，啟發世界公民意識，增強外語表達能力，開拓

國際視野，造就具國際競爭力的優質人才，共同體現幸福家庭、城市、國家與世界之願景。 

5. 培養五育均衡發展，能參與「國際」對話的台灣未來領袖，提升學生的國際適應能力及競爭

力，啟發及培育青少年領導潛能、進而培植未來領袖人才，服務人群，貢獻社會。 

三、主辦單位：臺南市政府、台灣國際幸福家庭促進會 

四、承辦單位：國立臺南二中(臺南市北區北門路二段 125 號) 

五、活動時間：108 年 7月 4日(四)上午 8時至下午 4時 50分 

六、活動地點：國立臺南二中(臺南市北區北門路二段 125 號) 

七、活動對象：24 名外國青年領袖學生與雲嘉南地區之高中職學生，每校至多薦派 4名。 

八、活動名額：雲嘉南地區之高中職學生至多 100名。 

九、活動內容：如附件一。 



十、報名費用：無。 

十一、 報名方式：書面報名。 

欲參加之學生須向就讀學校提出申請，各校自行辦理校內甄選作業並擇優推薦至多 4名（須按貴

校推薦序排序，本校將依申請校數決定名額）；由學校彙整學生報名表(附件二)、學生家長同意書

(附件三)、核章之學校推薦名單(附件四)，以及學生英/外文檢定相關證明文件(無則免)，免備文

5/14 (二)前送達(非以郵戳為憑)國立臺南第二高級中學（臺南市北區北門路二段 125 號）社團活

動組彙整（聯絡電話：06-2514526#408）。 

註：報名相關問題請洽臺南二中社團活動組林菀誼組長，電話：06-2514526轉 408 

十二、 公告錄取時間：108年 5月 21日(二)前公告名單於臺南二中首頁。 

十三、 全程參加學生將授予證書。 

十四、 錄取之學生必須針對附件一之 Topic A及 Topic B以英文論述想法或心得(可含圖片、照片)，

兩項主題合計 400字為原則(格式另行公告)，將收錄於會議手冊；參加學生若未於 6/11繳交，

視為棄權。 

  



附件一 

The 6th Family T.A.B.L.E Summit of Young Leaders 

第六屆二十四國青年領袖 Family TABLE 高峰會 

時間 Time 議程 Agenda 報告者 Group 

7 

月 

4 

日 

星 

期 

四 

8:00-

8:30 
30 min 

報到、相見歡 

Registration 
臺灣國際幸福家庭協會 

8:30-

9:20 
50 min 

成員分組/學校簡介/校園巡禮 

Grouping/ School Tour 
臺南二中 

9:20-

9:50 
30 min 

開幕式 Opening Ceremony 

記者會 News Conference 

臺灣國際幸福家庭協會 

臺南二中 

9:50-

10:05 
15 min 休息時間 

10:05-

11:05 
60 min 

「餐桌文化五價值」推展心得 

Sharing and Reflection on “Family TABLE Values” 

外國代表學生 2位/臺南

二中代表 1位 

11:05-

11:15 
10 min 對話時間 全體人員 

11:15-

12:15 
60 min 

「餐桌文化五價值」推展心得 

Sharing and Reflection on “Family TABLE Values” 

外國代表學生 2位/臺南

二中代表 1位 

12:15-

12:25 
10 min 對話時間 全體人員 

12:25-

13:30 
65 min 中餐、休息時間 

13:30-

14:30 
60 min 

Topic A:  

我從家中學到家庭價值中，那些我認為最重要? 

Among the values you have learned from your 

family, what do you find the most important? 

各組組內分享 30分鐘 

5組上台報告 30分鐘 



14:30-

15:30 
60 min 

Topic B: 

在同儕/家人/師生/厝邊等關係中實踐「餐桌文化

五價值-彼此「T對話」、「A接納」、「B祝福」、「L

傾聽」、「E共融」」的收穫與挑戰 

Discuss the challenges and learnings when practicing 

the five values among peers/family/communities. 

各組組內分享 30分鐘 

5組上台報告 30分鐘 

15:30-

16:00 
30 min 休息時間 

16:00-

16:30 
30 min 

綜合討論、高峰會閉幕式、頒發證書、大合影 

Closing Ceremony 
全體人員 

16:30-

16:50 
20 min 

張坤池秘書長為 24 名國外青年領袖帶領

Debriefing，協助整合整天經驗與回答相關困惑 

Debriefing/ Q & A with the Secretary 

臺灣國際幸福家庭協會 

張坤池秘書長 

16:50-  外國學生由本校接待家庭帶回、其餘學生賦歸 

 

  



附件二 

The 6th Family T.A.B.L.E Summit of Young Leaders 

第六屆二十四國青年領袖 Family TABLE 高峰會 

雲嘉南地區學生報名表 

中文姓名 務必確認無誤 英文姓名 務必確認無誤 

出生日期  性別 □男 □女 

電話 (  ) 手機 務必確認無誤 

血型  身分證字號  

通訊地址 □□□ 

E-mail 務必確認無誤 

就讀學校 (全名) 年級  

監護人  關係  監護人電話  

緊急聯絡人  關係  緊急聯絡人電話 
(家電) 

(手機) 

特殊疾病  葷／素 □葷 □素 

全世界，我最

想學習的三名

領袖對象 

 

 

 

 

 

截至目前，影響我

最重要的三個人 
 

未來夢想 

 

 

 

 

興趣  

英/外文相關 

考試或檢定 

（可檢附成績證明文件影本於後，無則免） 



附件三 
 

The 6th Family T.A.B.L.E Summit of Young Leaders 

第六屆二十四國青年領袖 Family TABLE 高峰會 

雲嘉南地區學生家長同意書 

 

  

本人同意子女                   報名「第六屆二十四國青年領袖 Family TABLE 

高峰會」，已詳讀計畫並囑咐子女遵守本計畫之規定及議事規則，配合活動之進行，並

聽從工作人員及指導老師的安排。 

 

 

 

                學校名稱： 

 

                學生簽章：                        

 

                父或母(或監護人)簽章：                             

 

日期：民國 108年     月     日 

 



附件四 

 

The 6th Family T.A.B.L.E Summit of Young Leaders 

第六屆二十四國青年領袖 Family TABLE 高峰會 

 
薦送學校：                       薦送學生數：                 名 

 

推薦順序 學生姓名 年級班級 

1   

2   

3   

4   

 

 

 

承辦人 

（請核章） 
 

承辦處室主任 

（請核章） 
 

校長 

（請核章） 
 


