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雲林縣 2020 CPR＋AED 急救技能團體競賽活動簡章 

一、依據： 

雲林縣 109 年度建立優質之緊急醫療救護體系計畫辦理。 

二、目的： 

衛生福利部業於 102 年 5 月 23 日公告應設置自動體外心臟

電擊去顫器（AED）之公共場所，其中包括：交通要衝、長距離

交通工具、觀光旅遊地區、學校、大型集會場所或特殊機構、大

型休閒場所、大型購物場所、旅宿場所及大型公眾浴場或溫泉區

等 8類場所，目前本縣計有國立雲林科技大學等 43 處公共場所

設置 AED。 

本局特針對已設置 AED 之公共場所辦理 CPR＋AED 急救技能

團體競賽活動，以提升本縣到院前緊急應變能力及救護品質，讓

需要幫助的人能在第一時間獲得適當處置，以保障民眾生命安全 

。 

三、指導單位：衛生福利部 

四、主辦單位：雲林縣衛生局 

五、協辦單位：國立臺灣大學醫學院附設醫院雲林分院、台灣緊急應

變管理協會 

六、參加對象： 

國立雲林科技大學、國立虎尾科技大學、環球科技大學、中國醫

藥大學北港分部、劍湖山世界股份有限公司、國道高速公路古坑

服務區、國道高速公路西螺服務區、雲林榮譽國民之家、雲林縣

國民運動中心、火車站及本縣各高中職學校等應設置 AED 之公共

場所暨本縣救護車設置機構。 

七、競賽項目（每組比賽時間不超過 20 分鐘，評分標準說明如附件） 

（一）CPR 相關、AED 使用、消防端及 QPCR 評分 4部分。 
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（二）重視救護人員 CPR＋AED 之熟稔度、團隊溝通與團隊合作分

工進行急救之默契。 

八、競賽日期： 

109 年 11 月 6 日（星期五）下午 13 時 30 分 

九、競賽地點：臺大醫院雲林分院（虎尾院區）7樓第一會議室 

（地址：雲林縣虎尾鎮廉使里 19 鄰學府路 95 號） 

十、競賽方式： 

以團體為單位組隊（3-5 人為 1組）參加，每單位至多可報名 10

隊，請填寫報名表 mail 至本局承辦人劉勇材先生

（yls349@ylshb.gov.tw）或傳真至醫政科（05-5344076），報名

截止日期為 109 年 10 月 30 日。 

十一、評核方式： 

由本局聘請急診醫學科醫師、護理師及雲林縣消防局高級救護技

術員擔任評核委員。 

十二、頒獎 

視參加隊數多寡決定錄取給獎名額，頒發獎狀及小禮物。 
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報  名  表 

單位名稱：  

 

聯絡人：  

電話(手機)及 mail： 

隊員姓名：  

 

 

 

 

   

 

                              共計：       人 

備註：請於 109 年 10 月 30 日前將報名表以 mail 

      (yls349@ylshb.gov.tw)或傳真至本局醫政科

（05-5344076），承辦人：劉勇材先生， 

       電話：(05)5373488 分機 525 
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雲林縣 2020 CPR＋AED 急救技能團體競賽活動議程表 

一、時間：109 年 11 月 6 日（星期五）13 時 30 分 

二、地點：臺大醫院雲林分院（虎尾院區）7樓第一會議室 

三、議程： 

13：30－13：40          報    到 

13：40－13：50          長官致詞 

13：50－14：00          競賽活動說明 

14：00－14：05          競賽順序抽籤 

14：05－15：30          急救技能團體競賽 

15：30－15：40          雲林縣消防局說明 

民眾通報 119 流程 

15：40－16：00          休    息 

16：00                  頒    獎 



【附件】 
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 為顧及比賽之公平性，參賽者於比賽中，撥打 119 之手機，由主辦單位提

供，不得使用個人手機或其他電話 

 可攜帶任何形式之 CPR 輔助工具，包括行動裝置的 APP 

 可攜帶 CPR 用面膜或其他口對口人工呼吸之保護工具，惟不得使用甦醒球、

喉罩氣道、氣管內管、口咽/鼻咽呼吸道 

 比賽之設定為，參賽者在行走經過家樂福前時，路邊一名中年男性突然昏倒

在地。每隊比賽過程由鈴響開始，一直進行到鈴響時停止 

 

配分權重 

項目 (一)CPR 相關部分 (二)AED使用部分 (三)消防端部分 (四)QCPR 部分 

權重 總分（含加分） 

滿分 30 

總分（含加分） 

滿分 30 

總分（含加分） 

滿分 10 

機器分數 x0.3 

滿分 30 
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(一)CPR 相關部分評分方式 

CPR 相關部分評分項目 評分標準 

將患者搬到比較安全的地方  達成：4 分 

 部分達成：2 分 

 未達成：0 分 

叫病人（確認意識）  達成：4 分 

 部分達成：2 分 

 未達成：0 分 

叫救命（有人撥打 119）  達成：4 分 

 部分達成：2 分 

 未達成：0 分 

從確認病人無意識及正常呼吸，

到開始壓胸的時間 
 

壓胸位置正確  達成：4 分 

 部分達成：2 分 

 未達成：0 分 

有向家屬說明對病患的急救  達成：4 分 

 部分達成：2 分 

 未達成：0 分 

CPR 相關部分加分題 評分標準 

有正確且不直接接觸病患皮膚

下，進行口對口人工呼吸，且胸

部按壓與人工呼吸之比率為 30:2 

 達成：2 分 

 部分達成：1 分 

 未達成：0 分 

使用節拍器或其他 CPR 輔助工具  達成：2 分 

 部分達成：1 分 

 未達成：0 分 

有換手  達成：2 分 

 部分達成：1 分 

 未達成：0 分 
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(二)AED 使用部分評分方式 

AED 使用部分評分項目 評分標準 

有人取得 AED  達成：4 分 

 部分達成：2 分 

 未達成：0 分 

從確認病人無意識及正常呼吸，

到打開 AED 開關的時間 
 

取得 AED 後，立即使用  達成：4 分 

 部分達成：2 分 

 未達成：0 分 

AED 貼片位置正確  達成：4 分 

 部分達成：2 分 

 未達成：0 分 

將 AED 之電擊片貼在病患胸前

時，沒有干擾 CPR 的進行 

 達成：4 分 

 部分達成：2 分 

 未達成：0 分 

電擊前有確認無人碰觸病患  達成：4 分 

 部分達成：2 分 

 未達成：0 分 

按下電擊按鈕的時機正確  達成：4 分 

 部分達成：2 分 

 未達成：0 分 

AED 使用部分加分題 評分標準 

使用 AED 時有向家屬說明  達成：2 分 

 部分達成：1 分 

 未達成：0 分 
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(三)消防端部分評分方式 

消防端部分評分項目 評分標準 

報案時清楚說明地點與狀況  達成：4 分 

 部分達成：2 分 

 未達成：0 分 

有向到達現場之救護技術員說明

事件發生過程 

 達成：4 分 

 部分達成：2 分 

 未達成：0 分 

消防端部分加分題 評分標準 

向到場的救護技術員說明 AED 是

否電擊、進行了多久的 CPR 

 達成：2 分 

 部分達成：1 分 

 未達成：0 分 

 

 

 


