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109學年度普通型高級中等學校體育學科中心 

「ICT融入教學──體育科教師線上增能培力工作坊」實施計畫 

壹、依據 

依據教育部國民及學前教育署 109年 8月 28日臺教國署高字第 1090095805號函核定「109學

年普通型高級中等學校體育學科中心工作計畫」辦理。 

 

貳、目的 

一、因應防疫停課不停學政策，學科中心整合重要議題融入教學，透過一系列線上工具應用及教學

策略設計等課程，精進體育教師 ICT（Information and Communication Technologies,簡稱 ICT）

專業知能，進而提升教學效能。 

二、提升工作坊之辦理，協助各區域學校建立線上共備社群。 

參、辦理單位 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、主辦單位：普通型高級中等學校體育學科中心(桃園市立平鎮高級中等學校) 

 

肆、研習相關資訊 

一、參加對象：全國體育教師，每場會議室限定 100人次。 

二、工作坊相關資訊： 

研習時間 工作坊主題 授課教師 課程資訊(協請報名教師務必準時上線) 

110/6/4(五) 

pm.8:00-9:00  

邁向情境脈絡化的體育

線上課程與教學規劃 

臺北市立松山高級中學 

陳萩慈教師 

全教網報名代碼：3108362 

核發時數：1小時 

Google meet會議號：研習前 1天將個別寄信

給報名教師，報名時務必提供常用信箱 

110/6/6(日) 

pm.8:00-9:00  

【鈞鈞體育課】 

生活要好玩｜疫情下的

創新體育課 

新北市立板橋高級中學 

楊幸鈞教師 

全教網報名代碼：3108363 

核發時數：1小時 

Ｗebex會議號及密碼：研習前 1天將個別寄信

給報名教師，報名時務必提供常用信箱 

110/6/11(五) 

pm.8:00-9:00 

線上體育教學工具好好

玩報乎你災！ 

臺北市立景美女子高級中學 

田珮甄教師 

全教網報名代碼：3108367 

核發時數：1小時 

Ｗebex會議號及密碼：研習前 1天將個別寄信

給報名教師，報名時務必提供常用信箱 

110/6/13(日) 

pm.8:00-9:00  

【線上教學案例分享】 

我真的好想贏韓國～ 

體育賽事播報好好玩！ 

彰化縣立鹿鳴國民中學 

邱婉婷教師 

全教網報名代碼：3108366 

核發時數：1小時 

Google meet會議號：研習前 1天將個別寄信

給報名教師，報名時務必提供常用信箱 

伍、報名方式： 

一、請前往教育部全國教師在職進修資訊網報名： 

網址：https://www3.inservice.edu.tw/，選擇【教師登入】輸入教師帳號及密碼→點選網頁上【研

習進階搜尋】→於【研習名稱/代碼】，輸入課程名稱或代碼查詢→點選頁面下方【線上報名專

區】→填寫資料→完成報名手續或直接進入線上會議室，待研習結束填寫線上表單提供您個人

姓名及身分證字號，以利中心核發時數。 

二、報名截止日期：即日起至 110 年 6 月 3 日（四）截止。 

三、聯絡人：體育學科中心張小姐／何先生，03-428-7288#822。 

陸、注意事項 

一、協請參與教師於每堂課程結束後填寫回饋問卷 https://reurl.cc/ZGn8vM，以利中心核發研習時

數，全程參與者將核發每場次 1小時研習時數。 

二、本研習開放拍照與錄影，惟請勿散布與重製內容，以尊重智慧財產權。 

https://reurl.cc/ZGn8vM

