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2019年 

第二十一屆中國醫藥大學醫學系醫學營 

活 動 企 劃 書 

 

 
 

主辦單位：中國醫藥大學醫學系系學會 

聯絡人： 公關長 醫學三 梁佑任 0978810342 

  醫學三 侯詠馨 0912427391 

  
  

 

21th 醫學營網址 

(線上報名) 

 

http://www2.cmu.edu.tw/~medcamp/21th/index.html 

FB 粉專網址 https://www.facebook.com/cmumedcamp/ 
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一、營隊宗旨： 

本校辦理醫學教育邁入第 61 個年頭，亦致力於培育台灣優秀醫學人才，於台灣醫學

界已佔有一席地位。隨著社會風氣的轉變，醫師的神秘面紗已逐漸被揭開。如今教育普及、

知識爆發，人們開始對醫學這塊領域產生了極大的興趣。醫學並非總是冷酷與現實，相反地，

它應是充滿人性，有著悲憫胸懷的服務精神。    

為找回那最初的醫學精神，本校醫學系特舉辦醫學營，以拓展加深全國高中生對本

校本系的認識。本營隊藉由豐富有趣的課程設計，深入淺出地介紹相關醫學課程；運用醫學

人文元素，精心策劃多項康樂性活動，以期將醫學生的生活與創意更多元地呈現在高中生面

前，進而描繪出醫學博大而豐富的面貌。此外，本營隊亦將介紹本校獨特的中醫藥相關的資

源，將其發揚光大。 

我們期望能帶給全國高中學生的，不只是兼顧知識性與娛樂性的營隊回憶，更藉由

實地模擬、體驗醫學生的生活，瞭解身為一個醫學生的使命與醫者未來的展望。 

 

主辦單位：中國醫藥大學醫學系系學會 

協辦單位：中國醫藥大學課外活動指導組 

中國醫藥大學附設醫院 

指導老師：中國醫藥大學醫學系系主任 林嘉德系主任 

營隊對象：全國各高級中學學生，共 130 名 

營隊日期：民國 108 年 7 月 15 日至 7 月 19 日，共 5 日 

營隊地點：中國醫藥大學校本部(台中市學士路 91 號) 

中國醫藥大學附設醫院(台中市育德路 2 號) 

  報名方式:請至本網站報名申請 http://www2.cmu.edu.tw/~medcamp/21th/index.html  

  報名時間:即日起至 108 年 5 月 1 日止  

  相關訊息:請追蹤「中國醫藥大學營 中國醫藥大學營 」Facebook 粉絲專頁  

  https://www.facebook.com/cmumedcamp/  

二、營隊主題： 

 醫學的內涵是多元而豐富的。身為一個醫者，除了必備澄明的心智與高超的醫術，更肩

負有濟世救世的神聖使命。而作為醫學生，在成長為醫者的路上，所付出的努力和血淚歡

笑，往往是最動人的。 

 本營隊經過創意巧妙的設計，期望藉由課程內容與活動，多面向地呈現醫學生生活，使

得參與的學員們能模擬醫學生的角色。他們將親身體會到，除了課業的修習外，醫學生也應

具備有廣泛的興趣專長，及性靈方面的修養。  

http://www2.cmu.edu.tw/~medcamp/21th/index.html
https://www.facebook.com/cmumedcamp/


 3 

三、營隊課程 

7/15 (一) 7/16  (二) 7/17  (三) 7/18  (四) 7/19 (五) 

  

0700~0730 

起床 
公生 

0650~0720 

起床 
公生 

0700~0730 

起床 
公生 

0730~0800 

起床 
公生 

0730~0800 

團康活動 
活動 

0750~0830 

團康活動 
活動 

0730~0800 

團康活動 
活動 

0800~0830 

早餐 
公生 

0800~0830 

早餐 
公生 

0720~0750 

早餐  
公生 

0800~0830 

早餐 
公生 

0830~1200 

中醫實驗 
課程 

0830~1030 

醫院參訪 
課程 

0830~1200 

藥理實驗 
課程 

0830-1030 

急救 
課程 

1200~1300 

午餐 
公生 

1030~1200 

醫 t’s my 

life 

課程 
1200~1300 

午餐 
公生 

1030-1200 

PBL 
課程 

1300~1430 

跑考 
課程 

1200~1400 

報到+吉教 
公生 

1200~1300 

午餐 

公 

生 

1300~1400 

午休 
公生 

1200~1300 

午餐 
公生 

1430~1600 

閉幕 
秘書 

1400~1530 

開幕式 
文工 

1300~1400 

午休 
公生 

1400~1600 

實習醫生 
課程 

1300~1400 

午休 
公生 

1600~ 

賦歸 
全體 

1530~1700 

團康活動 
活動 

1400~1730 

大體 
課程 

1600~1730 

醫療與法律 
課程 

1400~1530 

中展藥膳 
課程 

  

1700~1800 

破冰活動 
活動 

1730-1900 

法醫 
課程 

1730~1830 

晚餐 
公生 

1530~1700 

醫療前線 
課程 

1800~1930  

晚餐 
公生 

1900~2000 

晚餐 
公生 

1830~2140 

團康活動 
活動 

1700~1800 

團康活動 
活動 

1930~2100 

團康活動 
活動 

2000~2130 

團康活動 
活動 

2140~ 

就寢 
公生 

1800~1830 

團康活動 
公生 

2100~2230 

團康活動 
活動 

2130~ 

就寢 
公生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1830~1930 

晚餐 
公生 

2230~ 

就寢 
公生 

  

1930~2000 

團康活動 
公生 

  

2000~2145 

團康活動 
活動 

2145~2325 

星夜談心 
公生 

2325~ 

就寢  
公生 
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四、活動內容簡介： 

1. 課程部分與參觀活動 

(1) 大體解剖學、藥理學、生理學、外科實作： 

醫學發展建立於古典醫學的基石之上，經由基礎醫學課程以及進階的實作，使學

員得以一窺醫學殿堂之美。課程安排為前段教授講堂教學之後，再透過小組跑臺、分

站解說或合作的方式，實際觀察操作，以增加學習興趣與效果，並親自體驗醫學生求

學生活。 

 

(2) 法醫學： 

除了基礎醫學課程外，也提供部分法醫學來加深學生對醫學的認識，透過授課來

了解法醫學的奧妙，也讓學生認識將來進入醫業，所需具有不同的知識與領域。 

 

(3) 醫療、醫療與法律： 

另外，新加入之專題講座【醫療前線】、【醫療與法律】亦為本次醫學營活動的一

大特色。藉由醫療第一線之前輩經驗分享，來引導學生對於將來進入臨床等等可能碰

到問題與討論，也讓學生了解到當醫師不只要在技術方面多做琢磨，還有面對更加嚴

峻之醫病關係也是身為這個世代的醫師必須學會的課題。 

 

(4) 中醫課程（針灸學、推拿、拔罐、膏藥製作）： 

中醫選修課程，乃是本校醫學營的一項創舉，教授授課與學員實作並重，一方面

凸顯本校有別於其他醫學營的中醫課程特色，一方面又讓學員體驗到大學生課程選修

的自由性，提升學習樂趣。 

 

(5) 跑考： 

以醫學生獨有的考試型式，塑造略帶緊張嚴肅的氣氛，讓學員體驗醫學生如何在

沉重的壓力下，能從容面對考試，以培養將來成為醫生後臨危不亂的態度。 

 

(6) 急救醫學： 

在醫學生學習基礎知識之餘，基本救命術之學習，也是必要的。故我們透過精心

設計的急救訓練課程，提早讓學員接觸並模擬醫護人員對於緊急傷患的合適處置。並

透過跑關方式讓學員能訓練更有系統的思考、以及團隊合作的精神。 

      (7) 參觀本校附設醫院： 

參觀緊鄰本校的醫學中心 ── 中國醫藥大學附設醫院，瞭解如何將基礎醫學理

論化身為實際的臨床應用。附設醫院曾獲全國醫學中心評鑑第三名，可供觀摩學習之

處相當可觀。 
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      (8)參觀中醫藥展示館： 

中醫方面的資源是本校一大特色，隨著中醫藥的價值逐漸受到世人肯定，本營隊

將介紹本校所特有的中醫藥方面相關資源，概略介紹中醫理念。而中醫藥展示館更是

本校的特色，本館有豐富的中醫藥文物，更有相當珍貴的稀有典藏物，及一些風化一

觸即碎的古書，為國內外唯一提供完整中醫藥資訊及文物的博物館，其不但是古物的

典藏館，更具教學、研究和保留的價值。將由中醫藥展示館訓練有素的專業講說員為

學員作一趟完整的導覽。 

 

2. 團康活動 

別出心裁的設計活動，如包裝劇、密室脫逃…等結合醫學人文相關課題；表演

晚會、舞會…等營造歡樂活潑的氣氛，將寓教於樂的理念徹底實行，並且讓高中學

生瞭解醫學生的多才多藝，志學於醫卻不受限於醫學的框架。 
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附件一    報名費減免辦法 

1. 對象 

全國各高中職原住民族、中低收入戶及教育優先區學生 

2. 內容 

(1)凡符合資格且有意願參加者，經學校推薦後，均得報名保障名額。 

(2)保障名額預計保留二十人，若報名人數過多，則採抽籤決定。 

(3)保障名額報名成功且經錄取者，報名費一律半價。 

    (4)原住民族及中低收入戶報名者需附相關證明文件以供查驗 

    (5)報名成功者，每間學校最多錄取三名 

     

3.  報名方式 

凡有資格者，填妥報名表後，並附上證明文件影本，經學校彙整後，統一於 5/1前將資料寄

至台中市北區學士路 91 號 中國醫藥大學醫學系 M59 葉權毅收 
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附件二、報名表 

姓名  相片 

性別  

身分證字號  

生日  

信箱  

連絡電話  手機  

住址  

血型  吃素與否  

就讀高中  

監護人姓名  關係  

緊急連絡人  緊急連絡人電話  

保險受益人  

特殊身體狀況  

保障條件狀況（勾

選） 

原住民族  中低收入戶  離島及偏遠地區  

T-shirt 尺寸 S M L XL 其他 

     

推薦學校用印 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


