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雲林縣 111 年度「友善校園」學生事務與輔導工作 

辦理斗六區、斗南區家長生命教育增能活動實施計畫 

 

壹、依據： 

   一、教育部國民及學前教育署 111年度「友善校園」學生事務與輔導工作計畫。 

   二、雲林縣 111 年度「友善校園」學生事務與輔導工作計畫。 

貳、目標： 

一、脫離學生階段以後，人生除了有工作或生涯發展的問題，還有生命有無意義、

如何面對生命的苦難與死亡、如何確立人生目標等更終極性的課題，將生命教育

從學校擴及到家庭與社區，讓家長能夠發展人生哲學、生死學的素養，探索宗教

與終極關懷的關係，深化個人的終極信念。 

二、在現代科技高速發展的資訊、網路、媒體時代中，道德與倫理問題日趨複雜，

美感經驗與健康訊息也日益多元豐富，面對這樣快速變遷的環境，需要具備價值

思辨能力，以釐清日常生活及公共事務中的價值迷思並尋求解決之道，帶領家長

與社區人士，建立積極健康，和諧關懷的生命態度，強化家庭功能。 

參、辦理單位： 

   一、指導單位：教育部國民及學前教育署。 

   二、主辦單位：雲林縣政府。 

   三、承辦單位：雲林縣莿桐鄉莿桐國民小學。 

肆、活動日期：111 年 10月 01日。 

 

伍、活動地點：莿桐國小學生活動中心 (地址:雲林縣莿桐鄉中正路 147號)。參加活

動人員請由本校中正路活動中心側門進入。 

 

陸、參與對象: 

本縣斗六區(含斗六市、莿桐鄉、林內鄉)、斗南區(含斗南鎮、古坑鄉、大埤鄉)

國中小之家長或社區人士，依報名順序以戶為單位，正取 40 名，備取 10名。 

 

柒、實施方式：多元活動 

一、邀請老師蒞校分享針對生育、養育、教育，三育的處遇，進行講習。透過現

場和講師互動對話，認識生命的意義，進而教育孩子如何面對生命、熱愛生命。  

二、實施工作坊，讓家長從活動中產生興趣，激發正面的價值思辨。藉此引領家

長從生命教育的五大範疇出發思考人生三問，以及如何追求人生至善的境界。 
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捌、實施內容： 

     

一、活動程序表： 

程 序 時 間 活 動 內 容 主 持 人 備 註 

1 08:50~09:00 報到、長官致詞 校長李美憙  

2 09:00~11:00 談生命中的親情關懷- 

雲林科技大學通

識教育中心主任 

劉威德教授 

國立臺灣師範大學教育

心理輔導研究所博士 

3 11:00-12：00 認識多肉植物 
張瑞娥退休校長 

(采邑綠工作坊) 

手作活動-體驗多肉植物

組合盆栽(免費) 

    

二、報名時間和方式: 

    (一)時間:111.09.08 上午 9點開始至-111.09.23 

    (二)方式:請家長上網報名，網址             

https://www.beclass.com/rid=2748be563106259093b8

，或掃 QR code 填寫表單，共錄取 40個名額，備取 10

名，因名額有限，正取如因故不克前來，請來電取消，以

利安排候補參加，聯絡人:學務處陳星語，電話: 

5842065-704 

 

玖、預期效益： 

   一、深化家長及社區人士生命教育理念及態度，並落實於自身人生與價值觀念的

養成。 

   二、提昇家長及社區人士心理健康並培養良好生活適應能力，引導思考生命的意

義並建立正向生命價值。 

   三、受過手作活動，親手栽植植物、進而能珍視照護植物，培養對生命的關懷。 

   

拾、自我評量方法：參與學員填寫回饋單，承辦單位製作成果效益分析表。 

拾壹、活動經費：由教育部國民及學前教育署專款補助。 

拾貳、本計畫奉核定後實施，修正時亦同。 

 


