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	2026 年度主題：在碎片化資訊時代，重拾深度思考的習慣
	理解脈絡、分析觀點、建構論證，卻變得越來越困難。 LFT 在 2026 年的思辨沙盒想做一件事： 帶學生重新練習「慢下來，思考。」


	辦理單位介紹
	ORGANIZER
	主辦單位
	社團法人臺灣領導未來協會
	Lead For Taiwan
	LFT的使命： 「讓思辨成為日常，創造一個會思考、會對話的社會」 。

	共同主辦
	共同主辦


	活動時程
	SCHEDULE
	08/03
	Day 1

	08/04
	Day 2
	08:30
	09:00
	10:00
	10:30
	12:30
	15:00
	16:30
	20:30
	21:00
	21:30
	報到
	開幕式
	Hello World 環境初始化
	思辨模型訓練
	Link - In 吧 & 午餐
	思辨模型訓練
	未來議題思驗室＆晚餐
	通勤時間
	休息

	Spark Show
	09:00
	09:30
	12:30
	13:30
	15:00
	18:00
	20:30
	21:00
	21:30
	通勤時間

	未來議題思驗室
	午餐時間

	Life Sync 圖書館
	未來議題思驗室＆晚餐
	搞砸之夜 + 寫信給自己
	通勤時間
	休息

	Spark Show



	活動時程
	SCHEDULE
	08/05
	Day 3
	09:00
	12:00
	13:00
	16:00
	20:30
	21:00
	思籌迴路  - 思辨於大地之中
	午餐時間

	Deep Learning  遊樂場 - 選修工作坊
	未來議題思驗室＆晚餐
	通勤時間
	小組時間



	08/06
	Day 4
	08:30
	09:00
	12:30
	16:00
	17:30
	通勤時間
	Pre - Demo＆午餐
	Print (“ 思辨力“) - Demo Day
	閉幕式
	活動結束




	活動介紹
	INTORDUCTION
	未來議題思驗室
	跨領域探索多元議題，拆解問題，並建立自己的觀點
	在這座融合沙盒精神與實驗室精神的學習場域中，學員將進行一場針對未來議題的深度探究與思辨實作。

	未來議題探究為營隊核心，學員們將在此環節依照未來議題分成八組，在四天共12個小時的時間，由LFT講師的引導下，深度地剖析社會議題，了解其核心問題與現況，並以小組為單位進行思辨，共同討論對議題的分析、觀點與共識。
	前三天會由講師帶領學員解析未來議題，包含背景、核心問題、各國現況等，目的是幫助學員系統性地掌握議題，並釐清相關利害關係人與其脈絡。接下來，學員將會針對議題進行申論，讓團隊中的每個學員都能發表觀點，並以互動討論的方式達到共識。最後一天每位學員將在成果發表會上，實際運用營隊所學並展現成果。


	2026 未來議題
	代理孕母之人權與制度探討
	地方創生
	社群媒體文化
	青少年情緒覺察
	國家發展方向與文組理組的關係
	生活保障與公平的代價
	食物與氣候變遷


	活動介紹
	INTORDUCTION
	Hello World 環境初始化
	不只是破冰，更是一次思想與關係的初始化。

	思辨模型訓練
	在 AI 時代， 「模型訓練」早已是創造智慧的關鍵。
	思辨能力被全球教育家公認為 21 世紀最關鍵的能力之一。 在 LFT 團隊與來自劍橋、牛津校友共同設計下，這堂課將帶領學員透過分析評論、論點建構與資訊拆解，逐步訓練出屬於自己的「思辨架構」。


	學會與 AI 高品質對話，守護獨立思考的靈魂
	本工作坊將帶領學員理解什麼是有效傳達，並透過實際演練與互動練習，提升口語表達能力。

	活動介紹
	INTORDUCTION
	4. 政大創國 Globe in Motion 全球脈動工作坊
	全英
	從臺灣出發，跨出思考國界，探討全球的挑戰與機遇。


	活動介紹
	INTORDUCTION
	Life Sync 圖書館 - 選修座談
	每個人都像一本書，藏著獨一無二的故事。隨著時間推移，這些經歷編織成冊，形成一本本充滿選擇、掙扎與智慧的「生命之書」。

	思籌迴路 - 思辨於大地之中
	大地如晶片，思緒如電流。 思辨從來不只是書本裡的知識傳授，而是深植於生活與自然的直覺與洞察。


	活動介紹
	INTORDUCTION
	Link-In 吧 - 國際交流餐會
	這裡是一個充滿那些生活中來不及談，但不得不談的事情的神秘餐酒吧！


	活動介紹
	INTORDUCTION
	搞砸之夜
	搞砸之夜一直是 LFT 的經典環節。我們在成長途中常常被要求完美，要當個好哥哥、姐姐、學生、朋友，社群上的人們也是看似豪不費力的享受著令人稱羨的完美生活。於是，搞砸彷彿成了一種汙點，好像暗示著自己不夠好、不夠聰明，甚至不夠值得被看見。
	LFT 搞砸之夜希望引導學員直面成長過程中的缺陷與不完美，試著接納自己曾經的失誤與挫折，並理解這些經歷並不能定義我們的全部。在一個安全、舒適的環境中，分享那些曾經「搞砸」的時刻，讓被壓抑的情緒與記憶，找到被理解安放的位置。


	活動介紹
	INTORDUCTION
	Spark Show
	每個人都有讓自己全心投入的熱愛——無論是攝影、做蛋糕、占星還是蒐集王蟲。

	Print (“ 思辨力“ ) - Demo Day 成果發表
	四天三夜的密集訓練，就像是一段段練習中的程式碼。 在最後一天，我們按下 Print，將你與夥伴的思考、對話與共識，清晰輸出給世界看。

	🎁 LFT之友專屬折扣：報名費可再折抵 $350 元
	*凡參與過 LFT 志工、講師培訓、高中思辨課、歷屆營隊的人皆符合資格
	* 僅適用於早鳥報名及一般/團報

	活動資訊
	EVENT DETAILS
	政治大學交通方式
	公車站至政治大學綜合大樓步行路線｜



	活動資訊
	EVENT DETAILS
	餐食安排-食物轉型體驗
	Lead For Taiwan x 對味廚房
	# 使用動物福利、友善飼養食材 # 健康烹調方法、營養均衡 # 改變從日常學餐、消費開始 # 使用環保餐盒餐具
	晚間交流活動：住宿期間將舉辦自由參加的 Spark Show，提供學員分享興趣、才藝或想法的舞台。在充實的課程後，以輕鬆方式交流與放鬆，建立深度連結。

	謙匯普樂室行旅（臺北市信義區信義路五段109號B1）


	活動資訊
	EVENT DETAILS
	住宿環境照片
	4–8 人房（部分為雙人床），男女分房
	房間內有一衛浴，浴廁分開

	住宿點與活動地點通勤路線
	謙匯普樂室行旅→政治大學（8/4~8/5）
	*第一天返程由遊覽車接送，其餘返程同去程路線
	步行約10分鐘至公車站
	搭乘南環幹線/66/棕7公車
	政治大學

	謙匯普樂室行旅→植境（8/6）
	步行約10分鐘至公車站
	搭乘286/286副公車
	植境
	*可能視當天公車運行狀況調整搭乘之公車 *通勤皆由議題導師帶隊移動





	活動資訊
	EVENT DETAILS
	交通補助
	Lead For Taiwan 與合作夥伴（太古可口可樂、國泰金控）長期致力於讓各地學生都能接觸思辨教育的目標。為減輕外縣市學員交通負擔，活動提供交通費補助：
	居住於雙北捷運可及範圍外之學員，可申請來回交通費補助
	可報銷火車、客運或高鐵費用（實報實銷）
	本島最高補助：3,000 元
	離島最高補助：5,000 元（含船票或機票）
	補助申請流程
	報名成功後團隊將於活動前寄出行前通知信，隨信提供交通補助申請表單
	符合資格者若需申請交通補助，請於購票後填寫表單並提供：
	來回購票證明
	匯款帳戶資訊
	團隊將統一於營隊結束後七個工作天內匯款至指定帳戶
	公益優惠
	Lead For Taiwan 一直以來皆鼓勵來自多元家庭背景、就學環境之學員參與，每年皆備有一定預算以提供公益補助。有需求之學員（經濟弱勢等），請在報名表單最後一欄備註並額外填寫「2026 LFT 思辨沙盒【公益補助獎助學金申請表】」（點此前往連結），經主辦單位核可後得視情形優惠或免除申請者之活動報名費。
	需留意，為避免錄取後因中途退出營隊活動而影響資源運用，獲補助者需繳交新台幣 2000 元保證金。完整參與營隊所有活動，並於營隊結束後五日內提交 200–500 字心得（含至少一張活動照片）至project@leadfortaiwan.org，經團隊確認內容後，於七個工作天內全額返還保證金。
	我們期待能盡最大的努力協助需要的學生，讓更多來自不同背景的同學也都能有機會安心參與、體驗到思辨教育。




	活動資訊
	EVENT DETAILS
	完成
	填寫報名表
	等待錄取通知
	繳交活動費用
	營隊活動費用退費機制｜
	重要提醒（費用與準備）





