
 

 115年循味湖山-食農教育之旅 

一、 計畫依據：「115年雲林縣食農教育推動計畫」。 

二、 計畫目的：為提升學校營養師及午餐秘書對在地農產與食農教育之認識，透過實地走訪

農場、生態環境觀察、農作採收體驗及在地食材料理示範，深入了解食材來

源與生產過程，強化校園午餐與在地農業之連結，促進地產地消理念落實。 

三、 輔導單位：雲林縣政府 

四、 主辦單位：雲林縣農會 

五、 協辦單位：斗六市農會 

六、 辦理日期：115年 04月 27日（星期三）08時 50分~15時 00分。 

七、 辦理地點：  

1. 報到地點:湖山生態步道入口處  https://reurl.cc/lpZWXY   

2. 活動地點:湖山生態步道、松花坡農場、寮域咖啡 

八、 參加對象：雲林縣各國中、小營養師、午餐秘書、主任及老師等相關人員約計 35人。 

九、 活動程序表： 

時間 活動內容 講師/地點 

08:50-09:10 報到-湖山生態步道入口處  

09:10-10:30 
走讀湖山水庫柚木秘境及

寶柚步道 

導覽人員：社區總幹事林鴻文 

地點：湖山生態步道 

10:40-12:00 
1. 農場導覽及採果體驗 

2. 在地食材料理示範 

1. 講師：湖山水庫人文生態保護協 

會理事長蔡孟言 

2.料理示範：國宴主廚邱欣慶(阿 

慶師) 

地點：松花坡農場 

12:00-13:00 午餐-社區媽媽在地風味餐 地點：松花坡農場 

13:00-14:00 國產材手作杯墊 DIY 
講師：汪紫琪手作老師 

地點：松花坡農場 

14:10-15:00 
1. 食農工作坊 

2. 手沖咖啡教學 

1. 主持單位：雲林縣政府 

          雲林縣農會 

2. 講師：寮域咖啡專業講師 

地點：寮域咖啡 

注意事項：戶外活動請自備防曬用品及防蚊蟲虊品。 

 

 


